“s%®¥ Nacionalinis skurdo mazinimo organizacijy tinklas

Lietuvos Respublikos Vyriausybei

LR Finansy ministerijai

LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai

LR Svietimo ministerijai

LR Sveikatos apsaugos ministerijai

LR Vidaus reikaly ministerijai
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DEL LIETUVOS VYRIAUSYBES SVARSTOMO EKONOMINIU IR FINANSINIU
PRIEMONIU PLANO VISUOMENES SVEIKATOS APSAUGAI UZTIKRINTI IR SALIES
EKONOMIKAI SKATINTI

Reaguodami j Vyriausybés paskelbtg ekonominiy ir finansiniy priemoniy plang, norime pasidziaugti
greitais ir ryztingais sprendimais ekstremalios situacijos metu. Tuo paciu norime atkreipti démesj |
epidemijos salygojama socialini poveiki ir grésmes pazeidziamiausioms visuomenéms
grupéms, kurioms $iuo metu ypatingai reikalingas Vyriausybés démesys.

Dél susikloscCiusios situacijos bus smarkiai paveikti skurdziau gyvenantys namy tkiai, nes Sie turi
maziau iStekliy ir galimybiy - ypatingai asmenys, turintys vaiky, slaugomy serganciy ar asmeny,
turin¢iy negalig. Su didelémis socialinémis grésmémis susidurs moterys ir vaikai, taip pat asmenys
dirbantys pagal lanksc¢ias darbo formas, taip pat dirbantys tam tikruose sektoriuose, kuriuose néra
galimybiy dirbti nuotoliniu bidu. Pavyzdziui, didZioji dalis paslaugy sektoriaus: parduotuviy,
restorany, grozio industrijos darbuotojai. Itin paZeidziamos grupés: vyresnio amziaus asmenys,
sergantys ir Zmoneés, turintys negalia.

Lietuvos skurdo rizikos, materialinio nepritekliaus rodikliai yra vieni didziausiy Europos Sajungoje.
Susiklosciusi ekstremali situacija gali turéti didziulj socialinj poveikj Lietuvos gyventojams, o ypatingai
skurdziausiai gyvenantiems asmenims. 2018 m. net 49 proc. Lietuvos gyventojy teigé
negalésiantys apmokéti nenumatyty islaidy i$ savo 1éSy. Tokia situacija rodo, kad Zmonés neturi
santaupy ir yra nepasiruoSe ekstremaliai situacijai. Neabejotina, kad didelé dalis Zmoniy susidurs su
vartojimo pajamy stoka, iSaugs poreikis socialinei paramai. Kyla grésmé, kad Zzmonés atsigres i
greityjy kredity sitlomas paslaugas, o tuo paciu susidurs su naujais i$Stkiais grazinant skolas.

Skurdziai gyvenantys asmenys paprastai yra prastesnés sveikatos nei likusi populiacijos dalis.
2018 m. net trecdalis (32 proc.) Zemiausias pajamas gaunanciy asmeny teigé, kad jy sveikata yra bloga
ar labai bloga, o pusé (52 proc.) teigé sergantys létine liga arba turintys ilgalaikiy sveikatos sutrikimy.
Sie rodikliai yra Zenkliai geresni aukstesnése pajamy grupése.

Skurdziai gyvenantys asmenys dél ekonominiy priezasciy nuolat susiduria su klititimis tiek kalbant
apie vaisty prieinamumg, tiek apie sveikatos paslaugas. Ekstremalios situacijos metu, sveikatos
sutrikimy turintys asmenys susidurs su didesnémis rizikomis nei labiau pasiturintys Salies
gyventojai, susijusiomis su vaisty ir sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamumu. Viena vertus
Sie asmenys patiria didesne rizika uzsikrésti virusu, Kita vertus, Sie asmenys yra visiSkai priklausomi
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nuo viesojo sveikatos sektoriaus, todél Sioms dél pandemijos apribojus tam tikry sveikatos paslaugy
teikima, Sie asmenys negaus jiems butiny sveikatos paslaugy.

Benamiai, ekstremaliausia socialinés atskirties iSraiSka, neturi namy ir galimybiy saviizoliacijai. Taip
pat neturi iStekliy higienai palaikyti, pavyzdziui plauti rankas. Kita vertus, miegas prieglaudose,
paprastai su daugeliu kity rizikos grupiy Zmoniy, didina uZsikrétimy protriikio rizika. Su itin didele
uzsikrétimo rizika susiduria ir su Siomis tikslinémis grupémis dirbantys asmenys.

Asmeny, priklausomy nuo psichotropiniy medZiagy, imuniné sistema yra nusilpusi, dalis jy yra ZIV
infekuoti, todél jie patenka | padidintos rizikos grupes. Neturédami pakankamy socialiniy ir
savarankiSkumo jgudZiy, taip pat sutrikus socialiniy - tarpininkavimo - paslaugy tiekimui, Sie Zmonés
taip pat gali netekti ir sveikatos prieziliros paslaugy, nes negebés patys kreiptis j sveikatos prieziiiros
jstaigas.

Deél karantino dalis vieSuju paslaugy yra smarkiai ribojamos arba juy teikimas i$ viso stabdomas,
pavyzdZiui asmeninio asistento paslaugos negalig turintiems asmenims, integrali pagalba namuose
senjorams, nepasiturin¢iy asmeny maitinimo paslaugos, psichologo konsultacijos, esant depresijai ar
nerimui, ir pan. DaZnai tai yra asmenys, kurie yra padidintos rizikos grupéje ir jy tikimybé susirgti
COVID - 19 virusu yra daug didesné. O paslaugas teikiantys darbuotojai yra menkai aprupinti
dezinfekcinémis ir apsaugos priemonémis. NVO, teikianCios Sias paslaugas susiduria, su papildomu
iSsukiu, nes rinkoje Sios priemonés néra laisvai prieinamos.

Taip pat paZymeétina, kad Siuo metu paslaugy teikime paZeidZiamiausioms grupéms itin svarby
vaidmenj atlieka nevyriausybinés organizacijos, tac¢iau karantino metu Sios susiduria su didziuliais
iSSukiais dél paslaugy finansavimo sutar¢iy ir jgyvendinamy projekty salygu apribojimy. Dalis
organizacijy iSreiskia susiriipinimg, kad dél $ios Krizés labai iSaugo rizika joms patirti bankrota, o
tai reiskia, kad dalis $iy organizacijy teikty paslaugy taps visiSkai nebeprieinamos skurdzias pajamas
gaunantiems gyventojams.

Kadangi Lietuva kaip ir visas pasaulis, pirmg karta susiduria su tokio masto ekstremalia situacija, néra
Zinoma, kokiy paslaugy dar gali prireikti arba kaip gali iSaugti esamy paslaugy poreikis (pavyzdziui,
maisto, medikamenty ar kity butinyjy prekiy pristatymas j namus), todél ypatinga démesj reikia skirti
nuolatinei poreikiy stebésenai ir pasirengimui pagal tai koreguoti paslaugy apréptis.

Su neigiamomis karantino pasekmémis ypatingai susidurs nepasiturinc¢iose Seimose augantys
vaikai. Informaciniy technologijy naudojimo namy tkiuose statistinio tyrimo duomenimis, 2018 m.
asmeninius kompiuterius namuose turéjo 76 proc., o interneto prieigg — 78 proc. namy ukiy. Dalyje Siy
ukiy gyvena vaikai, kurie Siuo metu dél karantino nelanko mokyklos. Tokiu budu mokymosi
procesas jiems tampa neprieinamu.

Nepasiturinciy Seimy vaikams tiek mokyklose, tiek vaiky dienos centruose teikiamos maitinimo
paslaugos. Sustabdzius Siy paslaugy teikima, iSkilo grésmé, kad $iy Seimy vaikai gali netekti Siy
paslaugy ir gali likti nevalge.

Daugeliu aspekty moterys i§ skurstanc¢iy namy ukiy susidurs su didesnémis socialinémis
rizikomis. Visy pirma dél to, kad moterims stereotipiskai tenka namy ir islaikomu, slaugomy ir
priziirimy asmeny nasta. Ekstremalios situacijos metu moterims kyla didziuliai isStkiai siekiant
suderinti darbo ir Seimos jsipareigojimus, ypatingai nesant kity artimyjy arba neuZtikrinant joms
prieinamy vieSyjy paslaugy.
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Tikétina, kad bitent moterys rinksis nedarbingumo paZymas, neapmokamas atostogas, o tai lems
mazesnes pajamas trumpuoju laikotarpiu, mazesnes socialines garantijas, o ateityje - ir maZesnes
pensijas. Be kita ko, svarbu paminéti, kad profesijos socialinéje, paslaugy srityje, kur Siuo metu dirba
didelé dalis motery, apriboja galimybes dirbti nuotoliniu biidu, todél moterys neteks dalies pajamy.

Ypac dideléje rizikoje atsiduria vienisy tévy namy tkiai, kuriy absoliuti dauguma yra vieniSos mamos
su vaikais. Si grupé visada buvo didesnéje skurdo ir socialinés atskirties rizikoje - beveik pusé vienisy
tévy namy tkiy 2018 m. gyveno Zemiau skurdo rizikos ribos. Viruso protrikio kontekste, moterys,
biidamos vienintelés Seimos maitintojos, susiduria su didZiausia nasta derinant darbo ir Seimos
jsipareigojimus. Sioje situacijoje kyla grésme, kad $i grupé atsidurs itin giliame skurde ir socialinéje
atskirtyje, jeigu nebus uztikrinamos kokybis$kos ir prieinamos socialinés paslaugos.

Galiausiai, tikétina, kad karantino metu i$augs psichologinio, fizinio, seksualinio bei ekonominio
smurto artimoje aplinkoje, smurto lyties pagrindu bei smurto pries vaikus atvejuy skaicius. Be
to, karantino metu apsunkinta asmeny, patyrusiy fiziniy suZalojimy sveikatos prieziira. Galimai
nemaza dalis nukentéjusiy neturés galimybiy konfidencialiai kreiptis pagalbos | specializuotos
pagalbos centrus ar kitas organizacijas bei institucijas, policija re¢iau vyks j iSkvietimus, o asmenims
esant karantine, specialistams ir artimiesiems bus sunku pasiilyti ir/ar organizuoti pagalbg bei
apsaugg smurtg patyrusiems asmenims.

Asmenys, dirbantys Zemos kvalifikacijos darbus taip pat dirbantys pagal lankséias darbo
formas, neturi tinkamy salygu dirbti i$ namy arba susiduria su dideliu nedarbu. Tokie
darbuotojai yra priversti pasiimti nemokamas atostogas, dél ko netenka ne tik darbo uzmokescio, bet
ir socialiniy garantijy. Be to, ateityje gali susidurti su dideliais finansiniais sunkumais. Nors valstybé
savo léSomis Zada iki 3 ménesiy prisidéti prie darbdaviy pastangy iSsaugoti darbo vietas, padengiant
dalinés prastovos ar prastovos iSmokos dalj darbuotojams, taciau neretam tai reiSkia stipriai
sumazéjusias pajamas, o ateityje ir pensijas. Darbuotojai, kurie nesutinka pasiimti nemokamy
atostogy, yra priversti rinktis tarp darbo vietos iSsaugojimo, pajamy ir savo sveikatos.

Daugumai jstaigy nutraukus ar laikinai sustabdzius veiklas, dirbantys pagal individualia veikla
taip pat susiduria su sumazéjusiomis darbo apimtimis. Tokie asmenys yra priversti stabdyti savo
veiklas, o tai veda prie visisko pajamy netekimo. Siuo atveju valstybé jsipareigojo padéti savarankiskai
dirbantiems ir mokéti 200 eur. per ménesj, taciau tokios dydzio pajamos stipriai paveiks asmeny
gyvenimus. Ypatingai sudétinga gali buti tiems, kurie turi jvairiy isipareigojimy, pavyzdZiui, paskoly.
Nors numatyta, jog ketinama prailginti biisto paskoly jmoky mokéjimo laikotarpj, visgi paliikanas vis
tiek reikés mokéti, ko pasekoje yra tikimybé jklimpti j dideles skolas.

Sialymai ir rekomendacijos:

Skatinti ir plétoti savivaldybiy teikiamos tikslinés socialinés piniginés paramos galimybes. Svarstytina
savivaldybiy teikiamy socialiniy kredity galimybé.

Skatinti savivaldybes kuo skubiau ir reguliariai perziiréti teikiamy paslaugy poreikj ir uztikrinti jy
prieinamumag, taip pat jtraukiant ir nevyriausybines organizacijas.
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Atsizvelgiant | individualius asmeny poreikius nepertraukti butiniausiy paslaugy teikimo, o
darbuotojus, tiesiogiai teikianc¢ius paslaugas, apripinti dezinfekcinémis ir apsaugos priemonémis.

Pasirtipinti itin paZeidZiamy profesijy atstovy, kurie turi nuolatinius iSorinius kontaktus su Kkitais,
apsaugos ir dezinfekcijos priemonémis: mediky, slaugy, vairuotojy, parduotuviy ir vaistiniy
darbuotojy, kity toliau turincius vykti j darba.

Uztikrinti aukStos rizikos grupéje esanciy Zmoniy (senyvo amziaus Zmonéms, Zmonéms, turintiems
negalig, sergantiems sunkiomis ir/ar létinémis ligomis, diabetu ar kvépavimo ligomis ir kt.), kuriems ir
toliau reikalingos medicinos ir kitos paslaugos, sauguma bei teikti informacija, skirtg specialiai jiems,
kaip elgtis ir uZtikrinti jy apsauga nuo uzsikrétimo Covid-19. Kadangi jiems Covid-19 liga ir sukelia
didZiausia rizika.

Kuo skubiau suteikti galimybe nevyriausybinéms organizacijoms, kurios teikia paslaugas
pazeidziamoms grupéms, apsirupinti bitiniausiomis priemonémis ir bendradarbiauti uZzZtikrinant
paslaugy nepertraukiamuma.

Ekonomikos gelbéjimo planas negali buti jgyvendinamas NVO skirtoms léSoms sgskaita. Turima
omenyje, kad vieSosioms paslaugoms, kurias teikia NVO, finansavimas neturi biiti mazinamas, nuo to
taip pat neturi kentéti ir kitos NVO rémimo programos.

NVO yra lygiai tokie patys darbdaviai, kaip ir verslo struktiiros. Todél lengvatos dél mokesciy
mokeéjimo turi buti analogiskos kaip ir verslo sektoriui.

Skelbti 6 ménesiy moratoriumg iSkeldinimo procediiroms, ypac jei nemokéjimo priezastis gali buti
siejama su Sios Kkrizés ekonominiu ir uzimtumo padariniais. Siekti susitarimo su privaciais
nuomotojais, kad nebiity iSkeldinti dél laikino nemokumo susimokéti uz nuoma negalintys asmenys.
Skatinti juos mazinti nuomos kainas, atidéti ju mokéjima, iSskirstyti sumaZzinta nuomos kaing j
vélesnius ménesius.

UZtikrinti prieziirg maZameciams vaikams, kurie turi likti namuose dél ugdymo jstaigy uzdarymo ir
kuriy tévai neturi galimybiy dirbti nuotoliniu bidu bei kurie neturi artimyjy ir (arba) finansiniy
istekliy, kurie uztikrinty vaiky priezitra.

Vykdyti stebésena, kaip uztikrinimas nepasiturinc¢iy Seimy vaikams maitinimas, kad vaikai, negalintys
patys savimi pasiriipinti, nelikty apleisti.

Laikinai nemokamai suteikti kompiuterius nepasiturin¢ioms Seimoms, kuriose auga vaikai, kad jie
turéty galimybe dalyvauti mokyme nuotoliniu biidu arba jpareigoti mokyklas sudaryti savaitinius
mokymosi planus ir perduoti juos tévams.

Asmenims, vieniems auginantiems maZzamecius vaikus, kurie pagal Lietuvos Respublikos jstatymus
negali likti vieni be suaugusiy, ar besiriipinantiems vaikais ar suaugusiais, kuriems reikalingas
nuolatinis démesys ir priezilira, ir dél to negalintiems derinti Seimos ir darbo, uztikrinti pagalbg bei
palaikyma, uztikrinant maisto pakankamumg, padedant susimokéti nuomos ir komunalinius
mokescius ir/ar derinant jy dalinj subsidijavimg, mazinima ir ar atidéjima.

Atkreipti démesj i lyciy atotriikj, uztikrinant tinkamag sveikatos prieziiros ir Kkity paslaugy
prieinamuma. AtsiZvelgiant | per didelj kriivi patirian¢ias moteris ir | galimg smurto artimoje
aplinkoje, smurto dél lyties ir smurto pries$ vaikus padidéjima, turéty buti sukurti mechanizmai, skirti
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sustiprinti smurtg patirian¢iy asmeny apsaugg, pagalbg jiems, fizinés ir psichikos sveikatos prieziira.
UZtikrinti ir Siy asmeny sauguma karantino atveju, reaguojant i iSkvietimus. Taip pat uZztikrinti, kad
biity teikiama informacija visuomenei, kad prireikus galéty atpaZinti smurtg patiriancius artimuosius
ir suteikti jiems palaikymg, nukreipti pagalbos. Smurtautojams taikyti kardomasias priemones ypac

jpareigojima gyventi skyriumi ir/ar nesiartinti prie nukentéjusio asmens.

UZkirsti kelig darbuotojy, ypa¢ motery, kurios turi prizitiréti savo vaikus ar islaikytinius, arba asmeny,

kurie yra karantine, atleidimui.

[traukti priemones, skatinancias bendradarbiavima tarp valstybés institucijy ir nevyriausybinio

sektoriaus, ypac Zmogaus teisiy apsaugos ir stebésenos srityje.

Derinant tolesnius veiksmus, kartu su Kkitais socialiniais partneriais esame pasiruose Kkonsultuoti
Vyriausybe ir teikti sitilymus dél pazeidziamiausiy grupiy socialinés apsaugos karantino metu.

Rastg taip pat palaiko:

Lietuvos negalios organizacijy forumas
Lietuvos vartotojy organizacijy aljansas
V3] Zmogaus teisiy stebéjimo institutas
Lietuvos Zmogaus teisiy centras

Lygiy galimybiy plétros centras
Psichikos sveikatos perspektyvos

Motery informacijos centras

Direktoré Aisté Adomaviciené

Originalas siun¢iamas nebus




