P R O G R A M A
9.00 – 10.00 Dalyvių registracija / Registration of Participants /
10.00 – 10.45 KONFERENCIJOS ATYDARYMAS / OPENING OF THE CONFERENCE / 
10.00 – 10.20 Klaipėdos miesto jaunimo centro choreografijos studijos „Inkarėlis “ koncertas
Algimantas Kirkutis, LR Sveikos gyvensenos ir natūralios medicinos rūmų prezidentas
Dangutė Mikutienė, LR Seimo Sveikatos reikalų pirmininkė
Vytenis Andriukaitis, LR Sveikatos apsaugos ministras
Vytautas Grubliauskas, Klaipėdos miesto meras
Vaidutis Laurėnas, Klaipėdos universiteto rektorius
Vacys Bagdonavičius, Vydūno draugijos įkūrėjas 

10.45 – 12.15 PLENARINIS POSĖDIS / PLENARY SESSION /

Pirmininkaujantys /Chairmen/:

A. Razbadauskas, KU ir J. Asadauskienė, Klaipėdos miesto savivaldybės

10.45 – 11.00 Klaipėda – PSO sveikų miestų tinklo aktyvus dalyvis/ Klaipėda is active member of WHO Healthy Cities Network./ A. Razbadauskas¹, N. Istomina², ¹Klaipėdos universiteto Sveikatos mokslų fakulteto profesorius, dekanas, Klaipėdos miesto savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkas, ²Klaipėdos miesto savivaldybės tarybos narė.
11.00 – 11.15 Naujoji biologija: psichoemocinė sveikata ir sveika mityba./ NewBiology. Psychoemotional Health and Medical Nutrition./ B. Clement, Direktor of Hippocrates Health Institute, USA.
11.15 – 11.30 A. Mintys ir sveikas gyvenimo būdas./ Mind and Healthy Livestyle/ A. Kirkutis, Klaipėdos universiteto Sveikatos mokslų fakulteto profesorius.
11.30 – 11.45 Lėtinių neinfekcinių ligų valdymas – racionalumas prieš konsumerizmą medicinoje./ Management of noncommunicable diseases – rationality or medical consumerism./ 
A. Jurgutis, Klaipėdos universiteto Sveikatos mokslų fakulteto profesorius.
11.45 – 12.00 Tarpsektorinis bendradarbiavimas Rusijos federacijos sveikų miestų tinkle/ Intersectoral collaboration of the Member - cities of the Association "Healthy cities, districts and settlements"./ T.E. Šestakova, Director of the Russian Association "Healthy cities, districts and settlements", HCP coordinator in Cherepovets, PhD, head, Russia.

12.00 - 13.00
 Pertrauka / Break /, parodų ir mugės apžiūra

1 Sekcija / Workshop 1 / 
VYDŪNO SKAITYMAI: KŪRYBOS IR VEIKLOS KONTEKSTAI  
Pirmininkaujantis / Chairmen /: 

R. Palijanskaitė
13.00 – 13.20 Genealoginės Vydūno ištakos./ Genealogical Origins of Vydūnas./ V. Bagdonavičius.

13.20 – 13.30 Diskusijos.

13.30 – 13.50  Vydūnas ir vokiečių mistika: tikėjimas ir dvasinė bei psichoemocinė sveikata./ Vydūnas and German Mysticism: Faith and Spiritual, Psychoemotional Health./ R. Palijanskaitė.
13.50 – 14.00  Diskusijos.
14.00 – 14.20 Sveikata ir tikyba Vydūno filosofijoje./ Health and Faith in Vydūnas Philosophy./ T. Stanikas.

14.20 – 14.30  Diskusijos.


14.30 – 14.50  Vydūnas apie psichinę emocinę sveikatą ir stresą./ Vydūnas on Psychological, Emotional Health and Stress./ K. Vaištarienė.

14.50–15.00  Diskusijos.

2 Sekcija / Workshop 2 / 

PSICHOEMOCINĖ SVEIKATA. STRESO VALDYMAS /PSYCHO-EMOTIONAL HEALTH. MANAGEMENT OF SRESS/
1 dalis /Part 1/

13.00 – 13.30 Likimas ir Vydūnas./The Fate and Vydūnas./J. Brėdikis. Akademikas (LSMU).
13.30 – 14.00 Naujoji biologija: psichoemocinė sveikata ir sveika mityba./ New Biology. Psychoemotional Health and Medical Nutrition./ B. Clement, JAV.
14.00 – 14.30 Оценка качества пиявок, используемых в гирудотерапии./ Dėlių kokybės vertinimas naudojamas hirudoterapijoje./ O. Kamenev, Rusija. 
14.30 – 15.00 Emocinė sveikata per Vedų astrologiją./Emotional Health through Vedic Astrology./ A. Chakraborty, Indija. 

15.00 – 15.15 Pertrauka / Break/
2 dalis /Part 2/
15.15 – 15.35 Nozologija ir fenomenologija medicinoje. Kūno, dvasiniai ir psichologiniai aspektai./ Nosology and Phenomenology in Medicine: Spiritual and Psychological Aspects of Body/. O. Bulanov, Holistinės medicinos institutas. 
15.35– 15.55 Fizinis krūvis – vaistas. Fizinio krūvio receptai. K. Linkus, medicinos sporto gydytojas.

15.55 – 16.15 Fizinio aktyvumo pagrindimas arba receptas fiziniam krūviui./ The Theoretical and Practical Physical Activity Justification o rEexercise Prescription./ V. Kavaliauskas, Lietuvos edukologijos universitetas. 
16.15 – 16.35 Streso atsiradimo priežastys ir šalinimo metodai Rytų tradicijų sampratoje./ Stress Couses and Disposal Methods in Conception of the Eastern Tradicijon./ D. Ražauskas, Ajurvedos akademijos lektorius.

16.35 – 16.50 Pirtis – sveikatos ir ilgaamžiškumo šaltinis./ Pirtis – Source of Health and Longevity/. R. Rasiukas, Lietuviškos pirties bičiulių draugija.

2.1. Sekcija /Workshop 2.1./
MENŲ TERAPIJOS  METODAI  STRESO  SUVALDYMUI
Pirmininkaujantis/Chairmen/:   

J. Sučylaitė, KU
1 dalis /Part 1/
13.00 – 13.10. Streso, nerimo sutrikimų ir depresijos sąsajos bei profilaktikos galimybės. /Interface Between Stress, Anxiety and Depression. Opportunities for Prevention/ J. Sučylaitė, KU. 
13.10 – 13.30. Kelias į savęs pažinimą (praktinis dvasingumo mokymasis grupėje) /The Way to Know the Self (Experience grou.) J. Sučylaitė, KU.    
13.30 - 13.35 Stresas ir asmenybė/ Stress and Personality/. B. Krikščionaitytė. 

13.35 - 13.55. Relaksacijos pratimų technikos demonstravimas/ The Demonstration of Relaxation Techniques/ (praktinis) B. Krikščionaitytė.
13.55 - 14.10 muzikos  terapijos  poveikis  pagyvenusių  žmonių  sveikatai  valdant  stresą / The  Effects  of Music Ttherapy  for  Older  People  in  Managing  Stress/ D. Vitkuvienė, KU.
14.10 - 14.25 Etninė kultūra ir jos terapiniai meninės raiškos būdai reabilitacijoje./Ethnic Culture and its Therapeutic Artistic Expression/. R. Vildžiūnienė, R. Radžiuvienė.

14.25 – 14.40 Ryšio tarp streso ir psichoemocinės būsenos / sveikatos valdymas./ Relationship‘s Between Stress and Psychoemotional State / Health Management/ E. Vitkienė, KU.
14.40 - 14.55 Meno terapijos elementai Lietuvos teatre/ The Elements of the Art Therapy in Lithuanian Theatre/ J. Grigaitienė.
14.55– 15.15  Pertrauka /Break/
2 dalis /Part 2/
15.15 – 15.30 Brėkštanti vydūno filosofinės sveikatos sampratos aušra./The Breaking Dawn or Vydunas’s Philosophical Conception of Health/ A. Butavičienė.  
15.30 - 15.45 Dauno sindromu sergančių vaikų reabilitacija: ergoterapijos ir muzikos terapijos galimybės./ Down Syndrome Children's Rehabilitation: Occupational Therapy and Music Therapy Opportunities./ M. Bruner.
15.45 -16.00 Sutrikusio intelekto vaikų reabilitacija ir integracija į visuomenę: laisvalaikio programa (videofilmas). R. Ivonytė, M. Bruner.
16.00 - 16.30 Šokio šaknys, dvasinės ir fizinės sveikatos balansas: šokio terapijos mediciniai aspektai./The roots of Dance. The Balance between  Spiritual and Physical Health. Medical Aspects of Dance therapy/ (praktinis demonstravimas) R. Bielskienė, V. Daujotas.  
16.30 -16.50. Dailės terapeuto patirtis. /Art Therapists‘ Experience./ (video) M. M. Leliūgienė.
Diskusijos, sekcijos darbo apibendrinimas.
2.2. Sekcija /Workshop2.2/
„NUODUGNUS IŠGIJIMAS VYKSTA IŠ VIDAUS, IŠ DVASIOS-SIELOS PUSĖS“ (VYDŪNAS)
Pirmininkaujantis  /Chairmen/: 

V.Zablockis
1 dalis /Part 1/

13.00 – 13.20 Neįgaliųjų socialinio dalyvavimo ir psichoemocinės sveikatos patirtys: žvalgomojo tyrimo rezultatai. J. Ruškė. 
13.20 – 13.40  Sahadža jogos meditacijos poveikis streso valdymui./ Sahaja Yoga Meditation's Effect for Stress Management/ A. Norbutaitė, L. Prochorova, Sahadža Joga Lietuva Asociacija.

13.40 – 14.00  Stresas ir jo valdymo būdai./ Stress Management Technique/ A. K. Melnikovaitė, S. Puškorius, V. Stankus, KU
14.00 – 14.20 Vaikų, turinčių klausos sutrikimą, psichoemocinės sveikatos stiprinimas./ Psycho-Emotional Health Promotion of Children with Hearing Impairement/ I. Balčiūnaitė, Klaipėdos m. Kurčiųjų ir neprigirdinčiųjų pagrindinė  mokykla.
14.20 – 14.40 Dvasinis energetinis gydymas ateities kartoms./ Treatment Spiritual Energy for Future Generations/ V. Zablockis, Metafizikos daktaras.

14.40 – 15.00  Pertrauka /Break/
2 dalis /Part 2/
15.00 – 15.20 Optimalios mitybos formulės beieškant./ In Ssearch for an Optimal Nutrition Formula/. E. Grigutė, A. Mockus, KU
15.20 – 15.40 Savitaiga – tiesiausias kelias žmogaus dvasiniam tobulėjimui ir gerai sveikatai./Autosuggestion is the Bestimplement for Personal Spiritual Development  and Good Health/. E. Eitmantė, A. Tamašauskas, KU.

2.3. Sekcija /Workshop2.3./
REFLEKSOTERAPIJOS AKTUALIJOS: NATŪRALIOJI MEDICINA - PSICHOEMOCINĖ SVEIKATA

Pirmininkaujantis /Chairmen/:   A. Maruška, Lietuvos akupunktūros, manualinės ir tradicinės, Medicinos gydytojų asociacija, 
14.00 – 14.20 Psichoemocinio streso-distreso fiziologinė struktūra ir išsivystymo stadijos – diferencijuota prevencija ir gydymas, panaudojant natūralias priemones bei įvairias refleksoterapines, akupunktūrines technologijas. A. Esertas, Kaunas.
14.20 – 14.40 Sa-am akupuntūra (konstitucinis metodas iš Korėjos) ir psichoemocinės sveikatos palaikymas. A. Maruška , A. Maruškos klinika,Vilnius

14.40 – 15.00 „Transserfingas“- neurolingvistinė technika psichosomatinių ir emocinių reakcijų harmonizavimui. A. Maruška, A.Safin, A. Maruškos klinika,Vilnius.

15.00 – 15.20 Kompiuterinės pulso diagnostikos (pagal TKM) panaudojimas  akupunktūros klinikoje. A. Maruška, A.Safin, A. Maruškos klinika,Vilnius.

15.20 - 15.40  Pertrauka /Break/
2.4. Sekcija /Workshop 2.4./
FITOTERAPIJOS GALIMYBĖS GERINANT PSICHOEMOCINĘ SVEIKATĄ
Pirmininkaujantis /Chairmen/:  

D. Kunčienė
13.00 – 13.20 Žmogaus ir medžio  draugystė./ Friendship Between Man and Tree/. Knygos „Šaknies slaptis“  pristatymas. D. Kunčienė, Žolinčių akademijos  prezidentė.
13.20 – 13.40 Arbatų  gamyba  ekologiniame  vaistažolių  ūkyje. J. Balvočiutė, provizorė-farmakognostė.

 
13.40 – 14.10 Psichoemocinė sveikata. Arbatos apeiga./Rites and Rituals of the Psycho-Emotional Health. Tea Ceremony/. R. Daugelavičius, Žolinčių akademija.
14.10 – 14.30 Balkoniniai augalai: sveikos aplinkos formuotojai./ Balcony Plants: a Healthy Environment Moulder/. A. M. Olšauskas, KU.
 
14.30 – 14.45 Kai kurie Vakarų Europos natūraliosios medicinos aspektai./ Some Aspects of the Natural Medicine in Western Europe/. I. Blužaitė, LSMU, Kaunas.

 
14.45 – 15.10 Putinas ir šermukšnis-sodybų puošmena, širdies atgaiva./ Snowball Tree and Rowan as Decorations for Rarmstead and Refreshment for Heatr/. J. Danelienė, žolininkė, Žolinčių akademija.

 
15.30 – 16.00 Bičių produktai – psichoemocinės sveikatos gerinimui. Dalia Stasytytė-Bunevičienė (Vilniaus universiteto ligoninė "Santariškių Klinikos), Jūratė Jankauskienė, Dalia Jarušaitienė (Sveikatos mokslų universitetas), D. Vasiliauskas (Lietuvos Apiterapeutų Asociacija).

16.00 – 16.20 Vaistingųjų ir benykstančiųjų augalų tausojimas ir dauginimas./ Preservation and Propagation of Medicinal and Endangered Plant./ A. Svirskis.

Diskusijos

2.5. Sekcija / Workshop 2.5./
Pirmininkaujantis /Chairmen/: 
D. Viršilas
13.00 - 13.30  Energijos Transformacija Ekosąmonėje. D.Viršilas 

13.30 - 14.00  Ekokaimų vaidmuo įgyvendinant darnios plėtros principus Baltijos jūros regione.  Ž. Gedminaitė-Raudonė, Lietuvos agrarinės ekonomikos instituto tyrėja.
14.00 – 14.30 Lietuvos ekogyvenviečių bei ekobendruomenių patirtis ir vystimasis. L. Žmuida, Ekogyvenviečių sąjungos Aktyvistų lyderis.

14.30 – 15.00 Žmogus ir gamta. Konfliktai ir sugyvenimas Pajūrio Regioniniame Parke. E. Paplauskas, Pajūrio Regioninio Parko Direkcijos vyriausias ekologas.
15.00 – 15.30 Baltijos jūra - ar ji yra mūsų gyvybės šaltinis? A. Kubilūtė, G. Garnaga, Aplinkos apsaugos agentūra, Jūrinių tyrimų departamentas.
15.30 – 16.00 Filmo apie 10 Europoje esančių ekobendruomenių gyvenimą “A NEW WE” demonstravimas. S. Wolf, Austria
3 Sekcija / Workshop 3 / 

VISUOMENĖS SVEIKATOS MOKSLO NAUJIENOS /THE NEWS OF PUBLIC HEALTH SCIENCE /
1 dalis /Part 1/
Pirmininkaujantys /Chairmen/:

A. Jurgutis, KU ir R. Stukas, VU
13.00 – 13.15 Klaipėdos miesto gyventojų gyvensenos ypatumai: psichoaktyvių medžiagų 

vartojimo paplitimas./ Features of Lifestyle of Klaipėda City Residents: Spread of Psychoactive 

Substance Use./ R. Perminienė, N. Istomina, I. Pačiauskaitė, D. Drungilienė, KU.
13.15 – 13.30 Darbuotojų motyvai ir patirtis, siekiant profesinių ligų nustatyto./ Worker‘s motivation and experiences in seeking recognition of an occupational disease./ L. Pilipavičienė1, R. Venckienė1, R. Jankauskas1, P. Vasilavičius1, A. Jurgutis2 , 1Higienos institutas, 2KU.
13.30 – 13.45 Visuomenės sveikatos specialistų, šeimos gydytojų ir pirminės asmens sveikatos priežiūros įstaigų vadovų požiūris į tarpusavio bendradarbiavimą./ The public health specialist‘s, family doctor‘s and head’s of primary health care institutions attitude towards mutual collaboration./ S. Kutkaitė, R. Gurevičius, Higienos Institutas.
13.45 – 14.00 Lyderystės ugdymas tarp visuomenės sveikatos specialistų: LEPHIE projekto vaidmuo./ Leadership development among public health specialists: the role of
LEPHIE Project./ M. Stankūnas1,2, S. Sauliūnė1, L. Šumskas1, K. Czabanowska3, 1LSMU, 2Griffitho universitetas, Australija, 3Maastrichto universitetas, Nyderlandai.
14.15 – 14.30 Antibiotikų išrašymo netolygumai Klaipėdos apskrityje./ Differences in antibiotic prescription in Klaipeda region./ I. Anužytė1, A. Jurgutis¹, K. Saukantas¹, I. Butienė¹, I. Bumblienė¹ ², 1KU, ²Klaipėdos jūrininkų ligoninė.

14.30 – 14.45 Miesto abiturienčių vitamino D kiekis./ Vitamin D level in town school graduates females./ L. Zabulienė¹,², S. Barakauskas3, J. Urbonienė4, R. Stukas5, ¹Reumatologijos, traumatologijos–ortopedijos ir rekonstrukcinės chirurgijos klinika, VU, ²VšĮ Antakalnio poliklinika, 3UAB Laboratorija „Medicina Practica“, 4Infekcinių ligų ir tuberkuliozės ligoninė, Vilniaus Universitetinė ligoninė „ Santariškių klinikos, 5Visuomenės sveikatos institutas, VU. 
14.45 –15.00 Pertrauka / Break/
2 dalis /Part 2/
Pirmininkaujantys /Chairmen/:

R. Jankauskas, Higienos Institutas ir B. Strukčinskienė, KU
15.00 – 15.10 Smurtą artimoje aplinkoje patyrusių moterų gyvenimo kokybės ir emocinės būsenos bei pagalbos prieinamumo Lietuvoje vertinimas./ Quality of life, emotional status and help accessibility to women experienced violence in close environment./ L. Stonienė1, V. Aguonytė1,2, L. Narkauskaitė1, 1Higienos Institutas, 2VU.
15.10 – 15.20 Sveikatos kultūros konceptualizavimo problemos ir perspektyvos vaikystės fenomeno kontekste./ Adolescents Health Consciousness in the Context of Health Education Resistance./ J. Grubliauskienė, R. Vaičekauskaitė, KU.
15.20 – 15.30 Darbuotojų periodinių sveikatos patikrinimų įvertinimas šeimos gydytojų požiūriu./ The evaluation of workers‘ periodic health examinations from the viewpoint of family physicians./ E. Jegelevičienė, R. Venckienė, R. Jankauskas, Higienos institutas.
15.30 – 15.40 Lietuvos darbuotojų sveikatos priežiūros funkcijas vykdančių specialistų kompetencijų vertinimas./ Evaluation of the competencies of specialists performing occupational health care functions in Lithuania./ R. Eičinaitė – Lingienė1, R. Venckienė1, R. Markevičė1, J. Kartunavičiūtė1, K.Poderienė2, V. Januškevičius3, 1Higienos institutas, 2LSU, 3LSMU.

15.40 – 15.50 Infekcijų ir antibiotikų vartojimo valdymas Lietuvos senų žmonių globos įstaigose./ Infection control and antibiotic usage in long term care facilities for elderly in Lithuania./ R. Markevičė, A. Sinkevičiūtė, R. Valintėlienė, Higienos institutas.

15.50 – 16.00 Slaugytojos restruktūrizuojamose ligoninėse: santykių dinamika, būsenos ir elgesio strategijos pokyčių metu./ Nurses in hospitals under restructuring: Dynamics of relationships, emotional states and strategies of actions./ T. Jasiukevičiūtė, B. Pajarskienė, Higienos institutas.
16.00 – 16.10 Ikimokyklinio amžiaus vaikų tėvų burnos higienos būklė ir su burnos sveikata susijusi gyvenimo kokybė./ Oral hygiene status and oral health-related quality of life among parents of preschool children./ J. Andruškienė, I. Iždonaitė-Medžiūnienė, B. Einars, R. Abunevičius, KVK.
16.10 – 16.20 Psichikos sveikatos personalo saugumo darbe lyginamoji analizė tarp pirminio ir antrinio lygmens psichikos sveikatos priežiūros įstaigų./ The comparative analysis of staff safety between primary and secondary level of mental health care institutions./ N. Šiupšinskienė, R. Vainauskas, KU.
16.20 – 16.30 Psichoemocinių veiksnių sąsajos su sergančiųjų išemine širdies liga gyvenimo kokybe./ The aim of the study was to evaluate associations between psychoemotional factors and HRQoL in CAD patients./ M. Staniūtė, J. Brožaitienė, R. Bunevičius, LSMU.
16.30 – 16.40 Klaipėdos rajono ikimokyklinio amžiaus vaikų gyvensenos ir sveikatos ypatumai fizinio aktyvumo aspektu./ Life style and health in preschool cildren in Klaipeda district: focus on physical activity./ V. Strukčinskaitė, N. Tarvydienė, B. Strukčinskienė, KU.
16.40 – 16.50 Mokomosios programos poveikis moterų po krūties vėžio operacijos gyvenimo kokybei./ Training program on women after breast cancer operations quality of life./ E. Noreikatė, R. Bagdonas, KU.
16.50 – 17.00 Klaipėdos miesto ir rajono dešimtos klasės mokinių gyvensenos veiksnių ir kūno masės indekso rodiklio sąsajos./ Associations between life style factors and body mass index in 10th form schoolchildren in Klaipeda (city and district)./ G. Neverdauskaitė, I. Pačiauskaitė, B. Strukčinskienė, KU.
4 Sekcija / Workshop 4 / 

KLAIPĖDA – SVEIKAS MIESTAS / KLAIPĖDA – HEALTHY CITY /
1 dalis /Part 1/
Pirmininkaujantys /Chairmen/:

N. Istomina, KU ir I. Pačiauskaitė, Klaipėdos miesto savivaldybė

13.00 – 13.15 Sveiko miesto koncepcija./ Concept of Healthy City./ ¹N. Istomina, ²A. Razbadauskas, ¹Klaipėdos miesto savivaldybės Asmens sveikatos priežiūros komisijos pirmininkė, ²Klaipėdos miesto savivaldybės Bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkas.

13.15 – 13.30 Klaipėdos miesto žmonių gyvensenos ypatumai bei požiūris į sveikatą ir jos priežiūrą./Lifestyle characteristics of Klaipėda city population and their approach to health and health care./ I. Pačiauskaitė, Klaipėdos miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro direktorė.

13.30 – 13.45 Klaipėda – sveikas miestas: istorija ir dabartis./ Klaipėda – healthy city: history and present time./ V. Valevičius, Klaipėdos miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro specialistas.

13.45 – 14.00 Fizinio aktyvumo skatinimas Klaipėdos mieste./ Promotion of physical activity in Klaipėda city./ D. Skabickaitė, Klaipėdos miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro atstovė.

14.00 – 14.15 Klaipėdos miesto mokyklų aplinkos testavimo dėl narkotinių medžiagų rezultatai ir analizė./ Results and analysis of the environment testing at Klaipeda city schools./ 
D. Butkienė, Klaipėdos miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro specialistė, N. Istomina, Klaipėdos miesto savivaldybės Narkotikų kontrolės komisijos pirmininkė.

14.15 – 14.30 „Nieks kits čia nekaltas“./ “Nobody has fault“./ I. Kontenytė, I. Jankauskaitė, G. Stonytė, 8a klasės mokinės, R. Borta, mokytoja metodininkė, Klaipėdos „Vyturio“ pagrindinė mokykla.

14.30 – 14.45 Kvapų vertinimas gyvenamosios aplinkos ore: galimybės ir naujovės. /Odours evaluation in the air of living environment: opportunities and innovations./ A. Keblas, Nacionalinės visuomenės sveikatos priežiūros laboratorijos vadovas.
14.45 – 15.00 Pertrauka / Break /

2 dalis /Part 2/
Pirmininkaujantys /Chairmen/:

R. Perminienė ir D. Butkienė, Klaipėdos miesto savivaldybė

15.00 – 15.15 Modernios judėjimo technologijos amžėjantiems./ Modern mobility technologies for aging./ A. Kaveckas, Biomedicinos mokslų magistras, kūno kultūros mokytojas – ekspertas.

15.15 – 15.30 Klaipėdos  Pajūrio vietos bendruomenės ir seniūnaičių veikla "Sveiko miesto" kontekste./ The activities of Pajūrio community in the context of Healthy City./ S. Liekis, Klaipėdos Pajūrio vietos bendruomenės tarybos pirmininkas.

15.30 – 15.45 Холистический подход к здоровью, психологическая адаптация и профилактика - культура 3 го тысячелетии./ K. Razumocki, L.G.Goriana, International Academy of Culture Security, Ecology, and Health, Ukraina
15.45 – 16.00 Slaugytojus skatinančios aplinkos kūrimas./ The development of Nursing environment./ V. Lebedeva, Lietuvos slaugos specialistų organizacijos Klaipėdos regiono direktorė.

16.00 – 16.15 Грудное вскармливание -  мечты и реальность./ Breastfeeding - dreams and reality./ M.E. Boshkova, K.M. Strelnikova, Baltijos federalinis universitetas Kanto vardo, Rusijos Federacija
16.15 – 16.30 Development of educative methodological manual for the blood circulation in the uterus-placenta-fetus system for the medical softwares of diagnostic ultrasound./ D Zabolotov, D, Karasiova, I. Stepanyan, V. Izranov , Baltijos federalinis universitetas Kanto vardo, Rusijos Federacija

16.30 – 16.45 Comparative analysis of methods for diagnosis and treatment of patients with a diagnosis of "atrial fibrillation" in medical institutions of Kaliningrad (Kaliningrad District Hospital) and Klaipeda (Mariners HOSPITAL)./ V.O. Chukhleba , A.I. Vyariev, M.N. Sabelnikova , Baltijos federalinis universitetas Kanto vardo, Rusijos Federacija.
16.45 – 17.00 Diskusijos / Discussion /
3 sekcijos stendinių pranešimų sąrašas / Workshop 3, List of Posters/

Pacientų su implantuotu elektrokardiostimuliatoriumi mokymo poreikis, slaugytoju požiūriu./ The demand of training patient with implanted electrical pacemakers, nurses’ approach./ A. Smagurienė, D. Drungilienė, I. Vasyliūtė, V. Mockienė, KU.

Hemodializuojamų pacientų gyvenimo kokybės analizė./ Analysis of quality of life of hemodialysis patients./ N. Kuchareva, O.Rugevičienė, I. Vasyliūtė, V. Mockienė, KU.

Rytų Aukštaitijos kaimo gyventojų gyvenimo kokybė./ Quality of life of rural population in region of the East Aukštaitija./ U. Augustinaitė 1, M. Butikis2, 1Higienos Institutas, 2VU.

Žmonių, patyrusių stuburo traumą, socialinio palaikymo svarba streso įveikai./ The importance of social support for people’s stress relief after spinal injury./ B. Kreivinienė, I. Spiriajevienė, KU.

Gydytojų patirtis ir požiūris į prevencinių programų įgyvendinimą Lietuvoje./ Practice and attitude of national preventive programmes implementation among primary care physicians in Lithuania./ A. Eigirdaitė, V. Kanapeckienė, G. Petronytė, V. Jurkuvėnas, Higienos Institutas.

Restruktūrizuojamose lietuvos ligoninėse dirbančių slaugytojų subjektyvi sveikata./ Subjective health of nurses working in hospitals under restructuring./ J. Kaliatkaitė, B. Pajarskienė, Higienos Institutas.

Psichikos sveikatos slaugytojų darbinės aplinkos veiksniai, susiję su pacientų smurtu: literatūros apžvalga./ Mental health nurses’ workplace factors related with patients’ violence: a literature review./ V. Kuodytė, B. Pajarskienė, Higienos Institutas.

Mokomosios programos poveikis pagyvenusių žmonių savarankiškumui./ The impact of an education programme on elderly independence./ M. Montvydaitė, G. Žiliukas, V. Mockienė, KU.

Vadovų, kolegų, pacientų ir jų artimųjų psichologinis smurtas prieš gydytojus Lietuvos ligoninėse./ Psychological violence against physicians by managers, coworkers, patients and their relatives in lithuanian hospitals./ B. Pajarskienė, R. Jankauskas, I. Misevičienė, Higienos Institutas.

Gyventojų informuotumas apie prevencines programas ir dalyvavimo jose patirtis./ Awareness and participation in screening programmes among Lithuanian adult population./ G. Petronytė, V. Kanapeckienė, A. Eigirdaitė, V. Jurkuvėnas, Higienos Institutas.

Perdegimo sindromo raiška slaugytojo profesinėje veikloje./ The expression of burnout syndrome in professional nursing./ ¹J. Petkevičienė, ¹L. Šakienė, ²N. Istomina, ¹KVK, ²KU.

Slaugytojų patiriamo smurto priežastys stacionare./ Reasons of violence experienced by nurses at inpatient facilities./ A. Labutytė, L. Šakienė, A. Mažionienė, KVK.

Antimikrobinio atsparumo valdymo regioninis modelis./ Regional model for control of antimicrobial resistance./ A. Sinkevičiūtė, R. Markevičė, R. Valintėlienė, Higienos Institutas.

Prieš smurtą nukreiptų veiksmų dažnis psichologinį smurtą patyrusių darbuotojų darbovietėse./ The frequency of anti-violence actions at workplaces where employees were victims of psychological violence./ I. Vėbraitė¹, B. Pajarskienė¹, J. Andruškienė ², A. Jurgutis², ¹Higienos institutas, ²KU.

Nursing peculiarities before and after liver echinococosis surgery./ M. Kušleikaitė1, Z. Ažubalienė2, KU1, Vilnius University Santariškes Hospital2.

Analysis of neonatal cardiac intensive care from nursing attitude/. D.Liukaitienė2, M. Kušleikaitė1, KU1, Vilnius University Santariškes Hospital Cardiac Surgery clinics2.

Sveikatos stiprinimo programos darbo vietose./ Workplace health promotion programs./ T. Matevičiūtė, S. Vičaitė, R. Eičinaitė – Lingienė, Higienos Institutas.

Rizikos veiksnių valdymo analizė sergant širdies ir kraujagyslių ligomis./ The analysis of risk management of patients with heart and vascular disease./ N. Šostakienė, J. Laurinskaitė, Klaipėdos jūrininkų ligoninė.

Paslaugų kokybės vertinimas Klaipėdos Jūrininkų ligoninės fizinės medicinos ir reabilitacijos skyriuje./ Service quality assessment Seamen's hospital of Klaipeda physical medicine and rehabilitation department./ A. Jakienė, N. Šostakienė, Klaipėdos jūrininkų ligoninė.

Lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis sergančių pacientų konsultavimo ir motyvavimo paslaugų diegimas bendruomenės slaugytojų praktikoje./ Implementation of motivational counseling services for patinets with chronic noncommunicable diseases in community nurse's practice./ A. Jurgutis, V. Juknevičiūtė, I. Būtienė, J. Grubliauskienė, L. Kraniauskas, KU.
