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Priedas Nr. 1

Programoje vartojamos sąvokos

Apeigos –  simboliniai  tam  tikrų  žmonių  grupių  ar  visos  tautos  veiksmai,  susiję  su 
tradicijomis, religinėmis ar pasaulietinėmis šventėmis;

Etninė  kultūra* –  visos  tautos  (etnoso)  sukurta,  iš  kartos  į  kartą  perduodama  ir  nuolat 
atnaujinama kultūros vertybių visuma,  padedanti  išlaikyti  tautinį  tapatumą bei savimonę ir 
etnografinių  regionų  savitumą.  Vietoj  etninės  kultūros termino  kaip  sinonimas  gali  būti 
vartojamas tradicinės kultūros terminas; 

Etninės kultūros vertybės* – tautai  reikšmingi  dvasinės bei medžiaginės etninės kultūros 
užfiksuoti ir neužfiksuoti dalykai;

Etnografinis  regionas* –  istoriškai  susiformavusi  teritorijos  dalis,  kurioje  išlaikyta  savita 
tarmė, tradicijos ir papročiai, integruotas baltų genčių palikimas; 

Liaudies  kūryba –  įvairių  liaudies  kūrybos  formų  (sakytinio,  muzikinio,  šokamojo, 
vaidybinio ir žaidybinio folkloro, tautodailės) visuma;

Paprotys  – įprastas,  nusistovėjęs poelgis,  nerašyta  elgesio norma,  perduodama iš  kartos į 
kartą;

Tradicija  –  istoriškai  susidarančių  ir  įsitvirtinančių  kultūros  formų  (papročių,  vaizdinių, 
simbolių, idėjų) perdavimas iš kartos į kartą;

Tradicinis amatas∗ – individuali ar kolektyvinė veikla, pagrįsta iš kartos į kartą perduodama 
patirtimi  ir specialiais  įgūdžiais,  skirta tautinio paveldo produktų nuolatiniam sukūrimui ir 
realizavimui; 

Tradiciniai dirbiniai∗ – nemasinės gamybos amatininkų dirbiniai,  maisto gaminiai, liaudies 
muzikos  instrumentai  ir  kiti  etninio  materialaus  paveldo  gaminiai,  pagaminti  iš  tradicinių 
žaliavų,  naudojantis  rankų  darbu  ir  kitomis  senosiomis  arba  jas  atitinkančiomis  naujomis 
technologijomis ir išsaugant unikalias kokybines gaminių savybes ir sudėtį

Tradicinė  pasaulėžiūra  –  istoriškai  susiformavusi  ir  iš  kartos  į  kartą  perduota  pažiūrų  į 
pasaulį visuma; 

Tradicinės žinios (arba Liaudies žinija) – iš kartos į kartą perduotų tautos žinių, susijusių su 
gamta, medicina, metrologija ir kitomis pasaulio pažinimo ir gyvensenos sritimis, visuma.

* Čia ir toliau viena žvaigždute žymimi sąvokų apibrėžimai iš Lietuvos Respublikos etninės kultūros valstybinės 
globos pagrindų įstatymo (Žin., 1999, Nr. 82-2414).
∗ Dviem žvaigždutėmis žymimas sąvokos apibrėžimas iš Lietuvos Respublikos tautinio paveldo produktų 
įstatymo (Žin., 2007, Nr. 77-3043).




Priedas Nr. 2

Programos integravimo į atskirus dalykus pagal temines sritis pavyzdžiai

Nr. Teminė sritis Koncen
-tras

Integruotos etninės kultūros pamokos

1. Šeima, giminė ir tradicijos 5-6 kl. Istorijos, etikos, lietuvių k., gimtosios k.
Bendruomenė ir tradicijos 7-8 kl. Istorijos, etikos.
Tauta ir tradicijos 9-10 kl. Istorijos, pilietinio ugdymo.

2. Žmogaus gyvenimo ciklo 
tarpsniai ir apeigos

9-10 kl. Etikos, lietuvių k., gimtosios k., muzikos, 
šokio, istorijos.

Jaunimo brandos apeigos ir 
papročiai 

9-10 kl. Etikos, lietuvių k., gimtosios k., muzikos, 
šokio

3. Paprotinis elgesys ir 
vertybės

5-6 kl. Etikos, lietuvių k., gimtosios k., muzikos.

Paprotinis elgesys ir 
tradicinis etiketas

7-8 kl. Etikos, lietuvių k., gimtosios k., muzikos.

Paprotinė teisė ir elgesys 9-10 kl. Istorijos, pilietinio ugdymo.
4. Mitybos ir sveikatos 

tausojimo papročiai
5-6 kl. Technologijų.

5. Etnografiniai regionai 5-6 kl. Lietuvių k., muzikos, dailės ir technologijų, 
geografijos.

Gyvenamoji aplinka 5-6 kl. Istorijos, lietuvių k., geografijos.
Namai etninėje kultūroje 7-8 kl. Lietuvių k., gimtosios k., dailės ir 

technologijos.
Kultūrinis kraštovaizdis ir 
tradicinė architektūra

9-10 kl. Istorijos, geografijos, dailės ir technologijų. 

6. Gamta tradicinėje kultūroje 5-6 kl. Lietuvių k., gimtosios k., gamtos ir žmogaus.
Pasaulėjauta, mitologija ir 
religija

7-8 kl. Istorijos, lietuvių k.

Liaudies astronomija 9-10 kl. Fizikos, lietuvių k., gimtosios k., dailės ir 
technologijų.

7. Kalendorinės šventės ir 
papročiai 

5-6 kl. Lietuvių k., gimtosios k., tikybos, muzikos, 
šokio, teatro, dailės ir technologijų.

Kalendoriniai papročiai 7-8 kl.
9-10 kl.

8. Tradiciniai darbai ir amatai 5-6 kl. Dailės ir technologijų, istorijos.
Tradiciniai amatai 7-8 kl. Dailės ir technologijų, istorijos.
Tradicinė ūkinė veikla 9-10 kl. Dailės ir technologijų, istorijos, lietuvių k., 

gimtosios k., muzikos, ekonomikos ir verslo.
9. Tautinis kostiumas 7-8 kl. Dailės ir technologijų
10. Liaudies kūryba 5-6 kl. Lietuvių k., gimtosios k., muzikos, šokio, 

teatro, kūno kultūros, dailės ir technologijų.7-8 kl.
9-10 kl.

.



Priedas Nr. 3

REKOMENDUOJAMŲ METODINIŲ PRIEMONIŲ, 
LITERATŪROS IR ŠALTINIŲ SĄRAŠAS

Metodinės priemonės

1. Čepienė  L,  Seliukaitė I.  Mokykline  kraštotyra  (Nuorodos  mokyklinei  kraštotyrai 
organizuoti, medžiagai kaupti). Vilnius, 1996. 

2. Dikčius A. Vyčinienė D. Mano muzika. Muzikos vadovėlis V klasei. Alma littera, 2004.
3. Dūkšto apylinkių tekstai     (mokomoji knyga). Sudarė V. Kardelis. Vilnius: Lietuvių kalbos 

institutes, 2010 (su CD).
4. Gyvenamosios vietovės istorija. Patarimai pedagogams ir mokiniams, pradedantiems tyrinėti 

paveldą.  Vilniaus pedagoginio universiteto leidykla, 2009.
5. Klimka L., Kazlauskas R., Lazdauskaitė Ž.  Po tėviškės dangum. Sudarytoja O. Verseckienė. 

Vilnius: Lietuvos pedagogų kvalifikacijos institutas, 1997.
6. Kompiuterinis žodynas „Lietuvių tarmės. I dalis“. (Žmogaus gyvenamosios aplinkos ir pastatų 

pavadinimai). Prieiga per internetą http://www.emokykla.lt/cd/tarmes/Tarmes/Index.htm.
7. Lietuvių  etninė  kultūra.  Augalija  etninėje  kultūroje.  Mokomoji  priemonė  (CD).  Vilnius, 

Elektroninės leidybos namai, 2005. Prieiga per internetą http://mkp.emokykla.lt/etnine2/?id=51.
8. Lietuvių  etninė  kultūra.  Gyvūnijos  pasaulis  etninėje  kultūroje. Mokomoji  priemonė  (CD). 

Vilnius, Elektroninės leidybos namai, 2004. Prieiga per internetą http://mkp.emokykla.lt/etnine/ 
9. Lietuvių  etninė  kultūra.  Namai  etninėje  kultūroje. Mokomoji  priemonė  (CD).  Vilnius, 

Elektroninės leidybos namai, 2007. Prieiga per internetą http://mkp.emokykla.lt/etnine3/?id=6  
10. Lietuvių  etninės  kultūros  vertybės.  Aktyvus  mokymas(is).  Mokomoji  kompiuterinė 

priemonė (CD). Projekto vadovė Ona Verseckienė. Vilnius: Elektroninės leidybos namai, 
2007.

11. Metų ratas. Kalendorinių švenčių muzikinis folkloras ir papročiai  . Sud. Daiva Vyčinienė. 
Lietuvos muzikos ir teatro akademija, 2008 (DVD).

12. Mielagėnų  apylinkių  tekstai (mokomoji  knyga).  Sudarė  V.  Kardelis.  Vilnius:  Lietuvių 
kalbos institutas, 2006 (su CD-ROM).

13. Mokytojų lietuvių  etninės  kultūros kompetencijų tobulinimas  (Etninės  kultūros kvalifikacijų 
tobulinimo  programos).  Tumėnas  V.  Simbolika  lietuvių  liaudies  dailėje  ir  tautosakoje; 
Urbutienė D. Informacinių technologijų panaudojimas etninės kultūros ugdyme; Bezarienė Z., 
Lubienė J. Kritinis mąstymas, savarankiškas mokymasis. Vilnius: ŠMM, PPRC, 2008.

14. Pasaulio  muzikos  instrumentai.  Iliustruota  enciklopedija.  Mokymo  priemonė  9–12  kl. 
Vilnius, 1999.

15. Po ąžuolo šakom: į pagalbą etninės kultūros mokytojui. Parengė R. Barniškienė. Ukmergė: 
Valdo leidykla, 2003.

16. Rytų  aukštaičiai  kupiškėnai    (mokomoji  knyga).    Sudarė  A.  Balčiūnienė  ir  kt.  Vilnius: 
Lietuvių kalbos institutas, 2010 (su CD-ROM).

17. Rytų aukštaičiai vilniškiai   (mokomoji knyga). Sudarė V. Kardelis ir kt. Vilnius: Lietuvių 
kalbos institutas, 2010 (su CD-ROM).

18. Širvintiškių tekstai   (mokymo priemonė).  Parengė Ž. Markevičienė,  V. Markevičius,  A. 
Markevičius. Lietuvių kalbos institutas, 2009 (su CD).

19. Sauka L. Lietuvių tautosaka. Mokymo priemonė X klasei. Kaunas: Šviesa, 1989
20. Sauka L. Lietuvių tautosaka. Vadovėlis aukštesniųjų klasių mokiniams. Vilnius: Šviesa, 1999. 
21. Skaitmeninė  mokymo  priemonių  aprašų  saugykla.  Prieiga  per  internetą 

http://lom.emokykla.lt/public/objects_by_subjects.php?subject=135&order_by=modified&page=

http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9786094110504
http://lom.emokykla.lt/public/objects_by_subjects.php?subject=135&order_by=modified&page
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9786094110115
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9786094110412
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9786094110450
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9789986503842
http://mkp.emokykla.lt/etnine3/?id=6
http://mkp.emokykla.lt/etnine/
http://mkp.emokykla.lt/etnine2/?id=51
http://www.emokykla.lt/cd/tarmes/Tarmes/Index.htm


22. Tautos kilmė (iš knygų serijos  moksleiviams LIETUVA ), Mokslo ir enciklopedijų leidybos 
institutas. Prieiga per internetą http://www.musicalia.lt/meli//index2.htm

23. Vakarų aukštaičiai kauniškiai ir Klaipėdos krašto aukštaičiai (mokomoji knyga).  Sudarė 
R. Bacevičiūtė, D. Mikulėnienė, V. Salienė. Vilnius : Lietuvių kalbos instituto leidykla, 
2005. 

24. Vakarų aukštaičiai šiauliškiai (mokomoji knyga). Sudarė R. Kazlauskaitė, L. Lapinskienė, 
R. Bacevičiūtė. Vilnius: Lietuvių kalbos institutas, 2007 (su CD-ROM). 

25. Vakarų žemaičiai (mokomoji  knyga).  Sudarė J.  Bukantis,  A.  Leskauskaitė,  V.  Salienė. 
Vilnius: Lietuvių kalbos institutas, 2006 (su CD-ROM). 

Bibliografijos

1. Kriščiūnienė  I.  Lietuvos  folkloro garso publikacijų  bibliografija.  Vilnius:  Lietuvos liaudies 
kultūros centras, 2000. Prieiga per internetą: http://www.llkc.lt/index.php?1121149956. 

2. Kudirka J. Lietuvių liaudies meno šaltiniai. Vilnius, 1985.
3. Liaudies  kultūra  1988-2003 bibliografinė  rodyklė.  Sudarytoja  ir  atsakingoji  redaktorė  D. 

Rastenienė.  Vilnius:  Lietuvos  liaudies  kultūros  centras,  2004.  Liaudies  kultūros žurnalų 
elektroninis  archyvas  (2003,  2004-2011  m.,  tęsiama),  internetinė  prieiga  per 
http://www.llkc.lt/index.php?1349237352. 

4. Lietuvių etnologijos bibliografija. Sudarė V. Milius. Vilnius: LII leidykla, 2001.
5. Lietuvos  liaudies  kultūros  centro  leidiniai  nuo  1990  m.,  žr.  http://www.llkc.lt/index.php?

107129184. 
6. Žemaičių  etnologijos  bibliografija.  Sudarė  V.  Milius. Prieiga  per  internetą: 

http://www.samogit.lt/KULTURA/etnologija.lt.htm.

Tyrinėjimai, papročių aprašymai ir kita etnografinė literatūra

1. Aleksienė V., Zvicevičienė S. Lietuvių etnochoreografija autistiškiems vaikams: ugdymo  
ir  terapijos  aspektai  (mokslo  studija).  Vilnius,  VPU  Socialinės  komunikacijos 
institutas. Vilnius: Ciklonas, 2009.

2. Andriušytė A., Baltrušaitis V., Burinskaitė I., Žumbakienė G.  Dzūkijos tradicinė kaimo 
architektūra.  Vilnius:  Etninės  kultūros  globos  taryba,  2008.  Prieiga  per  internetą 
http://www3.lrs.lt/docs2/JRGYCRRP.PDF

3. Anglickienė L. Kitataučių įvaizdis lietuvių folklore. Kaunas, 2006.
4. Apanavičius R. Baltų etnoinstrumentologija. Vydijos priedas. Kaunas: Kauno lietuvių tautinės 

kultūros centras, 1990.
5. Apanavičius R. Senosios kanklės ir kankliavimas. Vilnius, 1990.
6. Aš išdainavau visas daineles. Sud. D. Krištopaitė. Vilnius, 1998.
7. Atvažiuoja  Kalėdos:  advento–Kalėdų  papročiai  ir  tautosaka.  Sudarė  S.  Valiulytė,  N. 

Marcinkevičienė, E. Venskauskaitė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2000.
8. Aukštaičių  tapatumo  paieškos  (straipsnių  rinkinys).  Sudarytoja  V.  Vasiliauskaitė.  Kaunas: 

Žiemgala, 2006.
9. Avramecs B., Muktupavels B. Pasaulio muzika. I-II skyrius. Vilnius: Kronta, 2000.
10. Baika A. Kaimo armonikos. Vilnius: Pradai, 1994. 
11. Bairašauskaitė T. Lietuvos totoriai XIX amžiuje. Vilnius, 1996.
12. Balčikonis J. Audinių raštai. Vilnius: Valst. polit. ir moksl. lit. l-kla, 1961.
13. Balys J. Lietuvių kalendorinės šventės. Vilnius: Mintis, 1993.
14. Balys J. Lietuvių žemdirbystės papročiai ir tikėjimai. Vilnius, 1986.
15. Balsys R.  Lietuvių ir prūsų dievai, deivės, dvasios: nuo apeigos iki prietaro. Klaipėdos 

universiteto leidykla, 2010.
16. Baltrėnienė M., Apanavičius R. Lietuvių liaudies muzikos instrumentai. Vilnius: Mintis, 1991.
17. Baltrušaitis V. Liaudies etiketo bruožai. Gervėčiai. Vilnius, 1989, p. 183–189.

http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9789955184621
http://www3.lrs.lt/docs2/JRGYCRRP.PDF
http://www.samogit.lt/KULTURA/etnologija.lt.htm
http://www.llkc.lt/index.php?107129184
http://www.llkc.lt/index.php?107129184
http://www.llkc.lt/index.php?1349237352
http://www.llkc.lt/index.php?1121149956
http://www.musicalia.lt/meli//index2.htm


18. Baltų  religijos  ir  mitologijos  šaltiniai.  T.  1-4.  Sudarė  N.  Vėlius.  Vilnius:  Mokslo  ir 
enciklopedijų  leidybos  centras,  1996-2005.  Prieiga  per  internetą: 
http://www.sarmatija.lt/images/stories/Baltu%20religija.pdf 

19. Bartninkas M. Senovės lietuviai. Vilnius, 1993.
20. Basanavičius J.  Apie vėles ir nekrokultą senovės lietuvių.  Raštai.  Vilnius, 1970, p. 272-

358.
21. Basanavičius J. Iš gyvenimo vėlių bei velnių. Vilnius, 1998.
22. Beresnevičius G. Baltų religinės reformos. Vilnius: Taura, 1995.
23. Beresnevičius G. Dausos. Vilnius: Taura, 1995. 
24. Beresnevičius G. Lietuvių religija ir mitologija: sisteminė studija. Vilnius: Tyto Alba, 2004.
25. Bernotienė S. Valstiečių sausumos susisiekimo priemonės XIX-XX a. Iš lietuvių kultūros 

istorijos. T. 1. Vilnius, 1958, p. 199-211.
26. Bertašiūtė R., Baltrušaitis V., Burinskaitė I., Žumbakienė G. Vakarų Aukštaitijos tradicinė  

kaimo architektūra. Vilnius: Etninės kultūros globos taryba, 2008. Prieiga per internetą 
http://www3.lrs.lt/docs2/LUWCJUKB.PDF

27. Biržinis J. Gydomieji augalai. Kaunas, 1991.
28. Blaževičius P. Rokiškio krašto sentikiai. Panevėžys, 1997.
29. Bomblauskas J., Burinskaitė I., Žumbakienė G. Žemaitijos tradicinė kaimo architektūra. 

Vilnius:  Etninės  kultūros  globos  taryba,  2008.  Prieiga  per  internetą: 
http://www3.lrs.lt/docs2/HRJNDXBW.PDF

30. Borusevičienė N. Lietuvių etninės kultūros bruožai. Šiauliai, 2001.
31. Bradaitytė K. Lietuvos čigonų šeimos papročiai ir keliavimas. Liaudies kultūra. 1998. Nr. 

6, p. 41-49.
32. Briedienė J., Gedminienė S. Tautosakos elementai vaikų šventėse. Žmogus – tautinės kultūros  

tradicijų  perėmėjas,  tęsėjas  ir  kūrėjas (respublikinės  konferencijos  pranešimų  rinkinys). 
Kretinga, 2003.

33. Buivydienė R.  Vedybų giminystės pavadinimai.  Vilnius:  Mokslo ir enciklopedijų institutas, 
1997.

34. Buračas B. Lietuvos kaimo papročiai. Vilnius: Mintis, 1993. 
35. Butkevičius I. Lietuvių valstiečių gyvenvietės ir sodybos [Iš lietuvių kultūros istorijos. T. 

VI]. Vilnius, 1971.
36. Celms V.  Baltų raštai ir ženklai. Baltų pasaulio modelis, struktūra, vaizdiniai,  simboliai. 

Vilnius: Mintis, 2010.
37. Čepienė I. Etninė kultūra ir ekologija. Kaunas, 1999.
38. Čepienė I. Etninė kultūra ir jos ugdymo didaktika. Vilnius: Alma litera, 2003.
39. Čepienė I. Lietuvių etninė kultūra. Raidos įžvalgos. Vilnius: Alma littera, 2008.
40. Čepienė I. Lietuvių etninės kultūros istorija. Kaunas: Šviesa, 1995. 
41. Čepienė I., Seliukaitė I. Mokyklinė kraštotyra. Vilnius, 1996.
42. Čigonai Lietuvoje ir Europoje. Sud. S. Vaitiekus. Vilnius: Tyto alba, 1998.
43. Čiurlionytė J. Lietuvių liaudies dainų melodikos bruožai. Vilnius: Vaga, 1969. 
44. Dangaus ir žemės simboliai (straipsnių rinkinys). Vilnius: Academia, 1995. 
45. Daunys S. Paprotinės pirties soteriologiniai aspektai. Dangaus ir žemės simboliai. Vilnius, 

1995, p. 190-200.
46. Daunys S. Pirties tradicinės apeigos Adutiškio apylinkėje. Kraštotyra. Vilnius, 1980. Nr. 

10.
47. Daunys S. Pirties papročiai. Gervėčiai. Vilnius, 1989, p. 133-142.
48. Daunys S. Pirties tako papročiai. Liaudies kūryba. T. 3. Vilnius, 1992, p. 91-101.
49. Dovydaitis J. P. Lietuvių etnografija. Vilnius: Mokslas, 1982. 
50. Dundulienė  P.  Gyvybės  medis  lietuvių  mene  ir  tautosakoje.  Vilnius:  Mokslo  ir 

enciklopedijų leidybos centras, 2008.
51. Dundulienė P. Duona lietuvių buityje ir papročiuose. Kaunas, 1989.
52. Dundulienė P. Liaudies medicina Marcinkonių apylinkėje XX a. pradžioje.  Kraštotyra. 

http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9785420016268
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9955382249
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31. Lietuvių tautinis kostiumas/ Lithuanian National Costume  . Teksto autorė ir sudarytoja 

Teresė Jurkuvienė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2006 ((2008 m. išleistas 
antras pataisytas leidinys).

32. Lietuvių valstiečių baldai (katalogas). I, II d. Parengė Bernotienė S., Budrytė Z. Vilnius, 
1988. 

33. Monika Bičiūnienė (tautodailininkė tapytoja). Sudarė R. Bičiūnas. Vilnius: Tautodailės 
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Lietuvos tautodailininkų sąjunga, 2005.

35. Rimkus V. Lietuvių liaudies skulptūra. Šiauliai, 1996.
36. Skulptūra / Sculpture [Lietuvos tautodailininkų sąjungos parodinis rinkinys]. Sudarytojas 

J. Rudzinskas, straipsnio autorė M. Kuodienė. Vilnius: Lietuvos tautodailininkų sąjunga, 
2005.

37. Širmulis A.  Lietuvių liaudies memorialiniai paminklai. Medis, akmuo, geležis. Vilnius, 
1999.

38. Šiuolaikinė  lietuvių  tautodailė.  Sud.  J.  Rudzinskas,  G.  Jurgaitienė,  teksto  aut.  V. 
Tumėnas. Lietuvos tautodailininkų sąjunga, VšĮ Tautodailininkų sąjungos fondas, 2007.

39. Tapyba.   Grafika  /  Painting.  Garphic  [Lietuvos  tautodailininkų  sąjungos  parodinis 
rinkinys]. Sudarytojas J. Rudzinskas, straipsnio autorė M. Kuodienė. Vilnius: Lietuvos 
tautodailininkų sąjunga, 2006.

40. Tradicinė  žemaičių  skulptūra  (Alkos  muziejaus  rinkinys).  Sudarė  E.  Spudytė.  Lietuvos 
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41. Punsko – Seinų krašto tautodailė. Sudarė V. Tumėnas, J. Rudzinskas, teksto autorius V. 
Tumėnas. Vilnius, 2007.

42. Užgavėnių kaukės. Sud. A. Vaicekauskas. Vilnius, 2009.
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30. Eit mergeli pajūriais  . Sudarė L. Petrošienė, J. Bukantis. Klaipėda: Klaipėdos universiteto 
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64. Lietuvių mįslės. Sudarė S.Tijūnaitis. Vilnius, 2007.
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Sauka, A. Seselskytė. 1965; T. 4.  Pasakos. Sakmės. Pasakojimai. Oracijos. Medžiagą 
paruošė L. Sauka, A. Seselskytė, N. Vėlius, K. Viščinis. 1967; T. 5. Smulkioji tautosaka,  
žaidimai ir šokiai. Paruošė K. Grigas. 1968.] 

71. Lietuvių  tautosakos  lobynas   [serija  „Mažieji  pasakojimai  apie  Lietuvą“]  .  Sudarė  R. 
Repšienė. Kaunas: Šviesa, 2007.

72. Lietuvių valgiai. Sudarytoja J. Pauliukonienė. Vilnius: Mokslas, 1983.
73. Lietuvos kaimų muzikantų polkos, valsai, maršai. Sudarė A. Klova. Vilnius, 1992.
74. Lietuvos piliakalnių legendos. Teksto autorė R.Repšienė. Kaunas: Šviesa, 2007.
75. Lingu palingu balti  suoleliai:  kalendorinės  dainos  .  Parengė J. Ūsaitytė  ir  A. Žičkienė. 

Lietuvių literatūros ir tautosakos institutas, 2009 (su CD).
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parengė B. Stundžienė, Z. Puteikienė, K. Garšva, K. Kalibatas. Vilnius, 1990.
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78. Lopšinės ir žaidimai. Sudarė J. Šemetaitė. Vilnius, 1992.
79. Menu mįslę keturgyslę (Lietuvių liaudies mįslės). Vilnius, 1984.
80. 1000 mįslių. Sudarė E.Karaliūnas. Vilnius, 1990.
81. Mįslių skrynelė  . Ramduva, 2010.
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2010.
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85. Pas močiutę augau (Lietuvių liaudies rateliai, žaidimai ir šokiai vaikams). Sudarė J. Čapaitė. 

Klaipėda: Klaipėdos universiteto leidykla, 1996.
86. Pasakos, sakmės, oracijos. Surinko M. Davainis-Silvestraitis. Vilnius, 1973.
87. Pri mergelės dvara. Sudarė B. Jarošienė, D. Savickienė. Šiauliai, 2002.
88. Remeika J. Kai dar amžina ugnis ruseno (Mažosios Lietuvos padavimai ir legendos). Spaudos 

fondas, 1990. 
89. Savam krašte ir tvoros žydi (Lietuvių patarlių ir priežodžių rinktinė). Sudarė G. Radvilas. 
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90. „Skamba  skamba  kankliai“  1937–2002  gražiausios  dainos.  Parengė  V.  Zakarienė. 

Vilnius, 2002.
91. Skambiausios  festivalio  dainos  (dainų  rinktinė).  Parengė  R.  Ambrazevičius.  Vilniaus 
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93. Suvalkiečių  dainos.  Pietvakarių  Lietuva [Lietuvių  liaudies  muzika”  III  d.].  Sudarė  ir 
parengė G. Četkauskaitė. Vilnius: Lietuvos muzikos ir teatro akademija, 2002 (knyga ir 
2 CD).

94. Suvalkijos dainos ir muzika. 1935–1939 metų fonografo įrašai /  Songs and Music from 
Suvalkija.  Phonograph  records  of  1935–1939.  Sudarė  ir  parengė  A.  Nakienė  ir  R. 
Žarskienė. Vilnius: Lietuvių literatūros ir tautosakos institutas, 2003 (su CD).

95. Sužeistas vėjas (mitologinių sakmių rinkinys). Sudarė N. Vėlius. Versus aureus, 1987.
96. Šalavijo rūtelė. I d. Sudarė J.Čapaitė. Klaipėda, 1994.
97. Šalavijo rūtelė. II d. Sudarė J.Čapaitė. Klaipėda, 1998.
98. Šiaurės Lietuvos sakmės ir pasakos. Surinko M. Slančiausko bendradarbiai,  parengė N. 
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99. Šimtas  ir  vienas  (Rateliai,  žaidimai,  šokiai,  užrašyti  Suvalkijoje).  Sudarė  J.  Vylius. 

Marijampolė, 2005.
100. Šokiai ir rateliai. Sudarė E. Venskauskaitė. Vilnius, 1989.
101. Šoks  broliukai  šokinį (Aukštaitijos,  Suvalkijos,  Dzūkijos  bei  Žemaitijos  žaidimai, 
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102. Tradicinė rytų aukštaičių vestuvių muzika (su 2 CD). Sudarė ir parengė G. Kirdienė. 

Vilnius: Kronta, 2009. 
103. Trumpos lietuvių pasakos apie laumes ir aitvarus. Sudarė P. Sasnauskas.  Vaga, 2000.
104. Trumpos lietuvių liaudies pasakos apie žvėris, gyvulius ir paukščius. Sudarė P. Sasnauskas. 

Vaga, 2001. 
105. Trumpos stebuklinės lietuvių pasakos  . Vaiga, 2010.
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1991.
107. Utenos krašto padavimai. Parengė L. Buičenkienė. Spindulys, 1996. 
108. Užstalės dainos  . Sudarė A. Girėnas. Žuvėdra, 2003.
109. Vaikai  vaikai  vanagai  (Švenčionių  krašto  vaikų  ir  piemenų  folkloras  pagal  Antano 

Bielinio ir kitų surinktą medžiagą).  Parengė E. Venskauskaitė ir J. Šemetaitė. Vilnius: 
Lietuvos liaudies kultūros centars, 1997.

110. Vaikų dainos [Lietuvių liaudies dainynas I]. Parengė P. Jokimaitienė, Z. Puteikienė. Vilnius: 
Vaga, 1980.

111. Vai tu rugeli (Adelės Kazlauskienės tautosakos rinktinė). Sudarė J. Vylius, parengė L. 
Burkšaitienė. Vilnius: Lietuvos muzikos akademija, 2003.

112. Valerijos Mizinienės tautosakos rinktinė  . Sudarė J. Bukantis, L. Petrošienė. Klaipėdos 
universiteto leidykla, 2009 (su 2 CD).

113. Žemaičių pasakos. Pasakas parinko ir paruošė spaudai P. Sasnauskas. Vilnius, 1997.
114. Žemaitijos dainos ir muzika. 1935–1941 metų fonografo įrašai / Songs and Music from 

Žemaitija.  Phonograph  records  of  1935–1941.  Sudarė  ir  parengė  A.  Nakienė,  R. 
Žarskienė. Vilnius: Lietuvių literatūros ir tautosakos institutas, 2005 (su CD).

115. Žemaitoku žaidami žaidėma. Sud. R. Gridzinskaitė. Vilnius: Puntukas.
116. Žemės atmintis (Lietuvių liaudies padavimai). Parengė B. Kerbelytė. Vilnius: Lietuvių 

literatūros ir tautosakos institutes, 1999.
117. Поют старообрядцы Литвы / Dainuoja Lietuvos sentikiai. Sudarė I. Zacharova, N. 

Zacharov. Vilnius, 2003 (knyga ir CD).

Garso įrašų rinkiniai (CD)

1. Adelė Kazlauskienė [Dainų karaliai  ir karalienės]. Vilnius: Lietuvos muzikos ir teatro 
akademija, 2005.

2. Aukštaitijos  muzikantai.  Sudarytojas  A.  Lunys.  Vilnius:  Lietuvos  liaudies  kultūros 
centras, 1999. 

http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9789955184263
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9986-500-81-8
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=9789955407911


3. Barbora Buivydaitė [Dainų karaliai ir karalienės]. Vilnius: Lietuvos muzikos ir teatro 
akademija, 2006.

4. Be  muzikos  nėra  linksmumo.  Aukštaičių  muziką  atlieka  folkloro  grupė  „Griežikai“. 
Vilnius: Juosta Records, 2002.

5. Bėki,  laivuži.  Atlieka  folkloro  ansamblis  „Kuršių  ainiai“  (Klaipėda).  Vilnius:  Juosta 
Records, 2007.

6. Dzūkija.  Pietų  dzūkų  dainos  /  The  Southern  Lithuania.  Songs  of  Southern  Dzūkai 
[Lietuvių  tradicinė  muzika  /  Lithuanian  Traditional  Music].  Parengėja D.  Vyčinienė. 
Tautos namų santara, Vilniaus plokštelių studija, 2000.

7. Dūno upe lylio. Sutartinės. KTU, 2009 (2 CD).
8. Ei, smūtna liūdna mano širdelė. Antano ir Jono Juškų surinktos ir išleistos dainos (1880

). Atlieka E. Vyčinas. Vilnius, Juosta records, 2002.
9. Gali  lauko ažerėlis.  Atlieka  Ignalinos  folkloro  ansamblis  „Čiulbutė“.  Vilnius:  Juosta 

Records, 2009.
10. Gimtinės ilgesys. Bandonija griežia Albinas Batavičius. Vilnius: Juosta Records, 2008.
11. Griežia griežikai iš visų šalių. Vilnius, Juosta records, 2006.
12. Griežia rokiškėnų armonikininkai. Sudarė A. Kirda. Vilnius, Juosta records, 2004.
13. Griežkit  griežėjėliai,  šokit  šokėjėliai.  Lietuvių  liaudies  šokių  muzika (atlieka  „VISI“; 

„Rataa“, „Duja“, „Griežikai“). Sudarė A. Kirda. Vilnius, Juosta records, 2002. 
14. Kalėdienė.  Lietuvių kalėdinės dainos ir giesmės. Lithuanian Christmas Songs.  Partija, 

1999.
15. Kupole  rože. Sekminių-Joninių  dainuojamoji  tautosaka.  Sudarytoja  L.Sungailienė. 

Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2004.
16. Laumių sakmės (atlieka S. Sasnausko džiazo kvartetas ir folkloro ansamblis „Vydraga“; 

originalios muzikos autorius S. Sasnauskas). Vilnius, Juosta records, 2003.
17. Lietuviški šokiai. II dalis / Lithuanian Folk Dance. II Part (Kapela „Lipk ant sienų”, Kauno 

etninės veiklos klubas).
18. Lietuvių  liaudies  autentiška  muzika (Antologija).  Sudarė  ir  parengė G.  Četkauskaitė. 

Vilnius, Juosta records, 2002.
19. Lietuvių lopšinės / Lihuanian Lullabies (dainuoja trupės „Teatriukas” aktoriai,  aranžuočių 

autorius G. Žilys). UAB  „Nieko rimto”, 2008.
20. Lietuvių etnografinės muzikos fonogramos 1908–1942. Sudarė ir parengė A. Nakienė, R. 

Žarskienė. Vilnius: Lietuvių literatūros ir tautosakos institutas, 2007.
21. Lietuvos tautinių mažumų tradicinė liaudies muzika. Projekto autoriai  I. Zacharova, N. 

Zacharov, sud. V. Zakarienė. Lietuvos tautinių mažumų folkloro ir etnografijos centras 
(CD).

22. Lietuvos vaikų ir moksleivių liaudies kūrybos atlikėjų – konkursas TRAMTATULIS 2009  
laureatų  įrašai (Lietuvių  liaudies  dainos,  pasakojimai,  instrumentinė  muzika). 
Sudarytoja J. Šemetaitė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2009.

23. Lietuvos  vaikų  ir  moksleivių  liaudies  kūrybos  atlikėjų  – konkursas  TRAMPTATULIS  
2007  laureatų  įrašai (Lietuvių  liaudies  dainos,  pasakojimai,  instrumentinė  muzika). 
Sudarė Lietuvos liaudies kultūros centras. Vilnius, 2007.

24. Liudviko Rėzos dainos. Atlieka folkloro ansamblis „VISI“. Vilnius, Juosta records, 2004.
25. Mikas Matkevičius [Dainų karaliai  ir  karalienės].  Vilnius:  Lietuvos  muzikos  ir  teatro 

akademija, 2003.
26. Man patinka visos gėlės (atlieka „Smetoniški bernai“). Sudarė A. Kirda. Vilnius, Juosta 

records, 2001.
27. Ona  Sorakienė [Dainų  karaliai  ir  karalienės].  Vilnius:  Lietuvos  muzikos  ir  teatro 

akademija, 2007.
28. O taip  norėjosi  gyvent  (partizanų  ir  tremtinių  dainos).  Idėjos  autorė  V.  Povilonienė. 

Lietuvos gyventojų genocido ir tyrimų centras, 2008.



29. Patrepsėkim.  Žemaičių ir aukštaičių muziką atlieka folkloro grupė „Salduvė“, Šiauliai. 
Vilnius: Juosta Records, 2004.

30. „Skamba skamba kankliai“ naktišokiai. Traditional Lithuanian Dances. Šokius parinko 
ir tekstas A. Fokas. 2007.

31. Skriaudžių kanklės. Rengėjas Arvydas Kirda. Vilnius: Juosta Records, 2007.
32. Sutartinės 1. Sudarė A. Kirda, D. Vyčinienė. Vilnius, Juosta Records, 2003.
33. Sutartinės 2. Sudarė A.Kirda, D.Vyčinienė. Vilnius: Juosta Records, 2004.
34. Suvalkijos muzikantai. Sudarytojas A. Lunys. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 

1999. 
35. Šilalės muzikantai. Eržvilko bandonija. Sudarė A. Kirda. Vilnius, Juosta Records, 2004.
36. Šoks broliukai  šokinį.  Aukštaitijos,  Suvalkijos,  Dzūkijos  bei  Žemaitijos  šokių muzika.  

Lietuvos liaudies kultūros centras, Sutaras, 2003 (3 CD).
37. Tik  nerami  mano  širdis.  Romansai,  jaunimo  ir  meilės  dainos  (Atlieka  folkloro 

ansambliai  „Muzikantai  iš pa Utenas“ ir Panevėžio „3 x 2“). Vilnius: Juosta records, 
2004.

38. Tradicinė Gervėčių krašto vestuvių muzika. Sudarė ir parengė A. Kirda. Vilnius, Juosta 
Records, 2010.

39. Velykų rytą lelija pražydo (Verbų sekmadienio, Velykų, Jurginių tautosaka). Sudarytoja 
L.Sungailienė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2008 (2 CD).  

40. Virvītė. Aš budavuosiu marga dvareli (žemaičių tradicinės dainos, muzika, pasakojimai). 
Sudarytoja L.Sungailienė. 2009.

41. Vuoj strazdeli, strazdeli. Atlieka Loreta Mukaitė. Vilnius, Juosta records, 2003.
42. Žalvarinis. Folk in Rock. Tabam Studio, 2008.
43. Žemaičių  pasakos  su  dainuojamaisiais  intarpais.  Sudarytoja  M.  Liugienė.  Vilniaus 

etninės kultūros centras.
44. Žemaitijos  muzikantai.  Sudarytojas  A.  Lunys.  Vilnius:  Lietuvos  liaudies  kultūros 

centras, 1999.
45. Ženklas. Rengėjas Arvydas Kirda. Vilnius: Juosta Records, 2003.
46. Песни старообрядцев Литвы. Rytinės Lietuvos sentikių dainos. Projekto autoriai  I. 

Zacharova,  N.  Zacharov,  red.  V.  Zakarienė.  Lietuvos  tautinių  mažumų  folkloro  ir 
etnografijos centras (CD).

47. Старая игра / Old Faith / Senasis tikėjimas (kompozitorius L. Rimša). Atlieka Vilniaus 
folkloro ansamblis „Arinuška“ ir kt.  Vilnius, 2009 (CD).

48. Веселая  беседушка.  При  большой дорожке.  Atlieka  Vilniaus  folkloro 
ansamblis„Arinuška“. Projekto autoriai  I. Zacharova, N. Zacharov.  Vilnius, 2008 (2 
CD).

Garso ir vaizdo įrašų rinkiniai, filmai, elektroninės knygos

1. Kaip  moku,  taip  šoku.  Lietuvių  tradiciniai  šokiai  /  Traditional  Lithianian  dances. 
Projekto  prodiuseris  A.  Fokas.  Tautinių  mažumų  ir  išeivijos  departamentas  prie  LR 
Vyriausybės, Sutaras, 2006 (DVD).

2. Kryždirbystė  Lietuvoje. Paminklai,  ikinografija,  papročiai,  meistrai.  Sudarė  Lietuvos 
liaudies kultūros centras. Vilnius, 2005.(CD).

3. Liaudies magija: užkalbėjimai, maldelės, pasakojimai XX a. pab. – XXI a. pr. Lietuvoje. 
Sudarytoja R. Balkutė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2004 (DVD).

4. Lietuvio namai. Scenarijaus autorės N. Marcinkevičienė, V. Šatkauskienė, režisierius J. 
Javaitis. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2010 (DVD filmas).

5. Lietuvių kalbos tarmės (Chrestomatija). Parengė A. Ivanauskienė, A. Leskauskaitė, E. 
Trumpa, E. Ožeraitis. LKI, 1998 (kompiuterinė knyga).

6. Lietuvių kalendorinės šventės. Teksto autorė ir sudarytoja N.Marcinkevičienė. Vilnius: 
Lietuvos liaudies kultūros centras, 2009 (DVD).



7. Lietuvių tarmės.  1  (Multimedia  žodynas).  Parengė D. Mikulėnienė,  K. Morkūnas,  A. 
Vidugiris, D..Atkočaitytė, A. Leskauskaitė, E. Trumpa, L. Telksnys, K. Juškevičius, E. 
Ožeraitis, S. Gutautas, I. Miniotas. LKI, 1998 (kompiuterinė knyga).

8. Lietuvių  tarmės.  I  dalis /  Lithuanian  Dialects.  Volume  I.  Knygos  sudarytojos:  D. 
Atkočaitytė, A. Leskauskaitė. LKI, 2001 (kompiuterinė knyga).

9. Lietuvių tarmės. II dalis / Lithuanian Dialects. Volume II. Sudarytojai R. Bacevičiūtė, K. 
Juškevičius, A. Leskauskaitė, K. Morkūnas, D. Mikulėnienė, E. Ožeraitis, L. Telksnys, 
D. Vaišnienė, A. Vidugiris ir kt. LKI, 2005 (kompiuterinė knyga).

10. Lithuanian Dialects. Compilers  R. Bacevičiūtė,  A. Ivanauskienė,  A. Leskauskaitė,  E. 
Trumpa. LKI, 2005 (kompiuterinė knyga).

11. Lietuvių  tautinis  kostiumas. Lithuanian  nacional  costume  [Serija  „Gyvoji  tradicija“]. 
Teksto autorė ir sudarytoja T. Jurkuvienė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 
2007 (DVD).

12. Lietuvių  tradicinės  dainos.  Lietuvių  tradicinė  instrumentinė  muzika.  Lietuvių  šokio  
tradicija.  [Serija  „Gyvoji  tradicija”].  Tekstų  autoriai  L.Sungailienė,  A.  Lunys,  A. 
Vakarinienė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2008 (3 DVD).

13. Lietuvių  tradiciniai  dailieji  amatai.  Scenarijaus  autorė  T.  Jurkuvienė,  režisierė  D. 
Bilinskienė ir kt. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2009 (DVD filmas).

14. Lietuvių  tradiciniai  valgiai.  Lithuanian  Traditional  Food  [Serija  „Gyvoji  tradicija“]. 
Teksto  autorė  ir  sudarytoja  N.  Marcinkevičienė.  Vilnius:  Lietuvos  liaudies  kultūros 
centras, 2007 (DVD).

15. Lino laikas. Linen Times  . Sud. D. Račiūnaitė-Vyčinienė. Kronta, 2008 (DVD)
16. Tarmių karaokė  .    Parengė J. Zabarskaitė, V. Meiliūnaitė, J. Gruodytė.Vilnius: Lietuvių 

kalbos institutas, 2008 (DVD).
17. Už laisvę,  Tėvynę ir  tave.  Gražiausios  partizanų dainos  (natos,  žodžiai,  nuotraukos). 

Idėjos autorius ir produseris Marius Jančius. 2007 (CD).

Internetinės duomenų bazės, antologijos, žodynai, svetainės ir kitos informacinės sistemos

1. Anthology of Lithuanian Ethnoculture  (Folklore, Traditions, Folk Knowledge, Folk Art, 
National  Costume,  Traditional  Foods,  Religion  and  Mythology)  –  Lietuvių  etninės 
kultūros  draugijos  1998-1999  m.  ir  Lietuvos  liaudies  kultūros  centro  1998-2001  m. 
projektas (angl. k), žr. http://ausis.gf.vu.lt/eka/EWG/default.htm

2. A.Skučo mitologinė svetainė (sakmės ir animaciniai filmai), žr. http://www.mitologija.lt/
3. Baltų atlantida (videofilmai etnokultūros tema), žr. http://www.sarmatija.lt/ 
4. Etninė kultūra – LRT aukso fonde, žr. http://alkas.lt/2010/10/29/lrt-aukso-fondas/  
5. Etninės kultūros globos taryba, leidiniai, žr. http://www3.lrs.lt/pls/inter/w5_show?

p_r=874&p_k=1 
6. Gynybiniai įtvirtinimai (XIII-XVIII a.), žr. http://www.archeologijosdraugija.lt/itvirtinimai/ 
7. Kultūros vertybių registras, žr. http://kvr.kpd.lt/heritage/ 
8. Lietuvių etninė kultūra. Lietuvos kultūros paveldo virtuali paroda, žr. 

http://alka.mch.mii.lt/Lkultura/EtnoKultura/trumpa.lt.html  
9. Lietuvių etninės kultūros draugijos svetainė, žr. http://www.etnokultura.lt/ 
10. Lietuvių literatūros ir tautosakos instituto tautosakos šaltiniai  , žr. 

http://www.llti.lt/lt/tautosakos_saltiniai.
11. Lietuvių muzikinio folkloro ir tarmių informacinė duomenų bazė, žr. 

http://folkloras.mch.mii.lt  
12. Lietuvos dvarų duomenų bazė, žr. http://www.heritage.lt/dvarai/  
13. Lietuvos istorijos instituto etnologiniai leidiniai  , žr. 

http://www.istorija.lt/html/etnologija.html; Lietuvos etnologija: Socialinės antropologijos  
ir etnologijos studijos, žr. http://www.istorija.lt/le/index.html

http://www.istorija.lt/le/index.html
http://www.istorija.lt/le/index.html
http://www.istorija.lt/html/etnologija.html
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http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=DVD-TARMIUKARAOKE
http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?isbn=ISBN-LINOLAIKAS


14. Lietuvos knygnešiai ir daraktoriai 1864-1904, žr. 
http://www.spaudos.lt/DBaze/Paieska.htm 

15. Lietuvos liaudies kultūros centro leidiniai, žr. http://www.llkc.lt/index.php?1313380497#
16. Lietuvos piliakalniai, žr. http://www.piliakalniai.lt/ 
17. Lietuvos tapatybė. Etnologijos ir antropogijos enciklopedija, žr. 

http://identitetas.mch.mii.lt/
18. Lietuvos tautodailininkų sąjungos leidiniai  , žr. 

http://www.lietuvostautodaile.lt/lt/component/content/158?task=view
19. Lietuvos vietovardžių žinynas - žodynas, žr. http://ualgiman.dtiltas.lt/lietuvos_viet.html. 
20. Juozapo Poškos sūduvių kalbos žodynas, žr. http://www.suduva.com/virdainas/  
21. Lituanistika (tarptautinė mokslinė duomenų bazė), žr. http://aleph.library.lt/F?func=find-

b-0&local_base=litli
22. Lituanistikos paveldo informacinė sistema Aruodai (Folkloras, Kalba, Archeologija, Etnologija, 

Istorija), žr. www.aruodai.lt  
23. Miesteliai, žr. http://www.miesteliai.lt/  
24. Senoji lietuvių skulptūra, kryžiai ir koplytėlės, žr. http://www.tradicija.lt/Default.htm  
25. Suvalkija, žr. http://www.suduvosgidas.lt/index.php?cid=356  
26. Tautinis paveldas (sertifikuoti produktai, tradicinių amatininkų žemėlapis ir kt.), žr. 

http://www.tautinispaveldas.lt/portal/Apie/tabid/55/Default.aspx  
27. Tautinių žinių ir gyvenimo būdo portalas, žr. http://alkas.lt/  
28. VDU Etnologijos ir folkloristikos katedros Elektroninė duomenų bazė (etnologijos ir 

folkloristikos klasifikacija, pavyzdžiai), žr. http://etnologijadb.vdu.lt  
29. Žemaičių žemė, žr. http://www.samogit.lt/KULTURA/Zemaiciu_zemea.htm
30. Žemaitiu – lietuviu kalbuos žuodīns, žr. 

http://samogitia.mch.mii.lt/KULTURA/Zemaitesks_zuodinelis.htm  
31. Žydai Lietuvoje. Prieiga per internetą: http://www.zydai.lt. 
32. http://www.prigimtis.lt   arba http://www.ethnicart.lt (Lietuvos baltiška priešistorė, senoji ir 

šiuolaikinė etninė kultūra, amatai, menas, ekologija).
33. Žiemgala, žr. http://www.ziemgala.lt/lt/zurnalas-ziemgala 
34. Vilniaus etninės kultūros centro leidiniai, žr. http://www.etno.lt/index.php/lt/leidyba
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